
Prévoir :

De quoi noter
Une bouteille d’eau,
Une tenue souple,
Le repas du midi (option)
De la joie et de la bonne humeur

Les horaires de présence : de 9 h 15 À 17h  (il est
conditionné d’arriver 15 min à l’avance.)

🐼 Sensei Panda 🐼

Venir en formation à l’EMAF

Hossegor Bordeaux

741 Rte de Dax, 
40230 Bénesse-Maremne

7 Av. André Vignau Anglade, 
33560 Carbon-Blanc


